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บทคัดยอ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคการวิจยั เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตวัแปรระดับ
ผูเรียน  และตวัแปรระดับกลุมเรียน กับศกัยภาพในการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เอกชน และเพือ่วิเคราะหอิทธิพลของปจจัยตัวแปรระดับผูเรียน  และตวัแปรระดับกลุมเรียนที่สงผล
ตอศักยภาพในการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษามหาวิทยาลัยเอกชน  ประชากรที่ใชในการวิจยั คือ 
นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยเอกชน  สังกัดสถาบันสมาคมอุดมศึกษาเอกชนแหง
ประเทศไทย ในเขตกรุงเทพมหานคร ประจําปการศึกษา  2552   ใชวิธีการสุมตวัอยางแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi Stage Sampling)  เปนนกัศึกษา จํานวน 990 คน อาจารย จํานวน 165 คน รวม
ตัวอยาง จํานวน 1,155 คน  เปนการวิจยัเชิงประยุกต (Applied Research)  ใชวิธีการวิเคราะหพหุ
ระดับโดยใชโปรแกรม HLM (Hierarchical Linear Mode) ของ Raudenbush & Bryk  (1987)  ตัว
แปรอิสระระดบัผูเรียน ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์   ความสัมพันธกับกลุม
เพื่อน และความคาดหวังในอนาคต  ตัวแปรอิสระระดบักลุมเรียน ไดแก บรรยากาศในชั้นเรยีน  
และการใหบริการของสถานศึกษา ตวัแปรตามคือ ศักยภาพในการเรยีนรูดวยตนเองตาม
องคประกอบ 8 ดานของ Guglielmino ดังนี้ การเปดใจรับโอกาสในการเรียนรู  มโนภาพตอตนเอง
ในดานการเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ความคิดริเร่ิมและอิสระในการเรียนรู การมีความรับผิดชอบ
ในการเรยีนรูของตนเอง  รักการเรียนรู  ความสรางสรรค  ความสามารถใชทักษะการศึกษาหา
ความรูและทักษะการแกปญหา และการมองอนาคตในแงดี ใชสถิติเชิงบรรยาย ไดแก  คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสัมประสิทธิ์การกระจาย และสถิติเชงิอนุมาน ไดแก  การวิเคราะห
คาสหสัมพันธอยางงาย และการวิเคราะหพหุระดับ  ผลการวิจยัไดดังนี้   

ระดับผูเรียน  พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความสัมพันธกับกลุม
เพื่อน  และความคาดหวังในอนาคตมีความสัมพันธทางบวกกับศักยภาพในการเรียนรูดวยตนเอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สําหรับการวิเคราะหพหุระดับ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  และความคาดหวังในอนาคต สงผลตอคาเฉลี่ยศักยภาพในการเรียนรูดวย
ตนเอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ดังสมการ SDL =  128.56** + 3.017**(GPA) +  
0.676** (MOTIVA) +  0.481**(EXPECT) อธิบายความผันแปรไดรอยละ 45.6    



ระดับกลุมเรียน พบวาบรรยากาศในชั้นเรียนและการใหบริการของสถานศึกษามีความ 
สัมพันธทางบวกกับคาเฉลี่ยศักยภาพในการเรียนรูดวยตนเองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
สําหรับการวิเคราะหพหุระดับ พบวา บรรยากาศในชัน้เรียนสงผลตอคาเฉลี่ยศักยภาพในการเรียนรู
ดวยตนเองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังสมการ MEANSDL = 128.4**+ 2.059*(AIR)  
อธิบายความผันแปรไดรอยละ 11.3 และบรรยากาศในชั้นเรยีนกับการใหบริการของสถานศึกษา
สงผลตอแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 0.05 ดังสมการ MOTIVA  = 0.677** 
+0.015*(AIR)+ 0.011*( SERVICE ) อธิบายความผันแปรไดรอยละ 3.8  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


